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REGULAMIN KONKURSU
,Opowiedz Notec¢”

§1. Organizator konkursu

1. Organizatorem konkursu pod nazwg ,,Opowiedz Note¢” (zwanego dalej ,,Konkursem”) jest
Zwigzek Miast i Gmin Nadnoteckich.

2. Konkurs realizowany jest w ramach dziatan promocyjnych i edukacyjnych Zwigzku.

§2. Cel konkursu

1. Celem Konkursu jest promocja rzeki Noteé¢ oraz budowanie wiezi dzieci i mtodziezy z
regionem nadnoteckim.

2. Konkurs ma na celu stworzenie ,spotecznej mapy Noteci widzianej oczami dzieci” poprzez
przedstawienie indywidualnych historii zwigzanych z rzeka.

3. Konkurs realizowany jest pod hastem przewodnim ,tgczy nas Notec”, ktére wyraza idee
taczenia ludzi, miejsc i historii zwigzanych z rzekg Note¢.

§3. Uczestnicy konkursu

1. Uczestnikami Konkursu mogg by¢ dzieci i mfodziez w wieku od 10 do 16 lat, zamieszkate na
terenie gmin i miast bedacych cztonkami Zwigzku Miast i Gmin Nadnoteckich.

2. Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne i bezptatne.

§4. Kategorie wiekowe

Konkurs prowadzony jest w dwdch kategoriach:
1. |kategoria—10-12 lat
2. |l kategoria — 13-16 lat

O przynaleznosci do kategorii wiekowe]j decyduje wiek uczestnika w dniu wystania zgtoszenia
konkursowego.

§5. Przedmiot konkursu
1. Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie autorskiego filmu pt. ,Opowiedz Notec”.

2. Film powinien przedstawiac¢ indywidualng historie uczestnika zwigzang z rzekg Note¢ — jej
przyroda, historig, codziennym zyciem, wspomnieniami lub aktywnosciami nad rzeka.
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Film moze miec forme dowolnej opowiesci (np. relacji, wywiadu, obserwacji, wspomnienia,
dokumentu lub innej kreatywnej formy).

w

4. Dtugosc filmu powinna wynosié¢ od 1 do 3 minut.
5. Film moze zosta¢ nagrany dowolnym urzgdzeniem rejestrujgcym obraz i dzwiek.

6. Ocenie nie podlega jakos$¢ techniczna nagrania ani stopient zaawansowania montazu, lecz
przede wszystkim pomyst, autentycznosé, kreatywnos¢ oraz zgodnosc¢ z tematykag Konkursu.

7. Film moze przedstawiaé w szczegdlnosci:

o ulubione miejsce nad Notecig,

o wakacje lub wypoczynek nad rzeka,

o przyrode i zwierzeta zwigzane z Notecig,

o historie lub legendy o Noteci,

o wspomnienia mieszkanicédw i rodzinne historie,

o sporty i rekreacje na rzece, wedkarstwo, kajakarstwo, zegluge lub flisactwo,
o dziatania na rzecz ochrony i czystosci rzeki,

o inne ciekawe opowiesci zwigzane z Notecia.

§6. Zgtoszenia

1. Prace konkursowe nalezy przesyta¢ drogg elektroniczng na adres e-mail Organizatora:
biurozmign@rzekanotec.pl.

2. Kazde zgtoszenie musi zawierac:

o wypetniony i podpisany formularz zgtoszeniowy stanowigcy zatgcznik do niniejszego
regulaminu,

o film konkursowy stanowigcy prace konkursowa.

3. W przypadku plikdéw o wiekszym rozmiarze dopuszcza sie przesytanie filméw za
posrednictwem serwiséw typu WeTransfer lub innych podobnych platform, poprzez
przestanie linku do pobrania w wiadomosci e-mail.

§7. Termin konkursu

1. Nabér prac konkursowych trwa od dnia ogtoszenia Konkursu do dnia 16 sierpnia 2026 r. do
godziny 23:59.

2. Prace nadestane po terminie nie bedg brane pod uwage.

§8. Komisja konkursowa
1. Oceny prac dokona Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora.

2. Decyzje Komisji sg ostateczne i niepodwazalne.
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§9. Kryteria oceny
Prace konkursowe oceniane bedg wedtug nastepujacych kryteriow:
o zgodnosc¢ z tematyka Konkursu,
o pomystikreatywnosc,
o sposob przedstawienia historii,
o autentycznos¢ przekazu,

o wartosé¢ emocjonalna i promocyjna.

§10. Nagrody

1. W kazdej kategorii wiekowej przyznane zostang nagrody w formie voucheréw do sklepu z
elektronikg o nastepujgcej wartosci:

o | miejsce —voucher o wartosci 700 zt,
o Il miejsce — voucher o wartosci 600 zf,
o Il miejsce — voucher o wartosci 500 zt.

2. Organizator przewiduje mozliwos¢ przyznania wyrdznien w formie voucheréw do sklepu z
elektronikg o wartosci 300 zt.

3. Liczba wyrdznien jest dowolna i moze zosta¢ zwiekszona lub zmniejszona decyzjg
Organizatora, a takze mogg one nie zostac przyznane.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do:
o przyznania miejsc ex aequo,
o zwiekszenia liczby nagrdd i wyrdznien,

o nieprzyznania niektérych nagrdd lub wyrdznien.

§11. Ogtoszenie wynikow i nagrody
1. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone do dnia 31 sierpnia 2026 r.

2. Informacja o wynikach zostanie opublikowana na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych Organizatora.

3. Nagrody oraz dyplomy zostang przestane laureatom drogg pocztowa lub kurierska.

4. Laureaci mogg zostac poproszeni o przestanie zdjecia z otrzymang nagrodg oraz krétkiej
wypowiedzi, ktdre mogg zosta¢ wykorzystane w materiatach promocyjnych Organizatora.
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§12. Publikacja prac

1. Nadestane prace konkursowe mogg by¢ publikowane przez Organizatora w mediach
spotecznosciowych, na stronie internetowej oraz w materiatach promocyjnych Zwigzku Miast
i Gmin Nadnoteckich.

2. Udziat w Konkursie oznacza zgode na publikacje pracy na wskazanych polach eksploatacji,
zgodnie z osSwiadczeniem zawartym w zatgczniku.

§13. Postanowienia koricowe
1. Udziat w Konkursie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w uzasadnionych przypadkach.



